2. Sonntag nach Epiphanias - Jeremia 14, 1-9 - 18.01.2026 - Hamburg

Liebe Gemeinde, was tust du, wenn du abends vor Sorgen nicht einschla-
fen kannst? Was hilft dir, wenn du nachts mit innerer Unruhe und Not
aufwachst? Was machst du, wenn du keine Kraft fiir langes Beten hast
und du keine eigenen Worte zum Beten findest? Ein guter Rat: Bete mit
StoRseufzern aus Gottes Wort! Stimme ein in das Abend- und Nachtge-
bet der Kirche! Bete mit den Emmaus-Jingern: ,Herr, bleibe bei uns;
denn es will Abend werden und der Tag hat sich geneiget.” Oder bete:
,Du bist ja doch unter uns, Herr, und wir heiRen nach deinem Namen,
verlass uns nicht!“

Dieser StoRseufzer aus unserem Predigtwort beim Propheten Jeremia ist
die biblische Lesung fir das Nachtgebet der Kirche, fur die sog. Complet.
In jeder Nacht wird es in der Kirche Jesu Christi gesungen. Schon seit
Jahrhunderten in Klostern, aber genauso auBerhalb der Klostermauern.
Auch wir haben die Complet in unserem Gesangbuch (Nr. 932) — mit der
ganz kurzen Lesung: ,Du bist ja doch unter uns, Herr, und wir heilRen
nach deinem Namen, verlass uns nicht.” Eine Lesung, die zugleich Gebet
und StoB3seufzer ist. Dieses Gebet ist gewissermalen die alttestamentli-
che Schwester von dem Gebet der Emmaus-Jiinger: ,Herr, bleibe bei
uns, denn es will Abend werden und der Tag hat sich geneiget.”

Es sind Gebete, die in das Dunkel der Nacht passen, in die Zeit der Ein-
samkeit, der Not und Anfechtung, wo das Licht der goéttlichen Herrlich-
keit nicht hell scheint. Es sind keine Gebete fiir Glaubenshelden, sondern
flr angefochtene Siinder, denen die frommen Worte fehlen. Es sind Ge-
bete fir dich und mich.

Die alttestamentliche Geschichte von der Diirre in Israel und die neutes-
tamentliche Geschichte von den Emmaus-Jiingern haben viele Ahnlich-
keiten. Wenn wir sie heute vergleichen, werden wir sehen, dass wir nicht
allein sind, wenn wir uns allein fiihlen.

In herzzerreiBenden Bildern beschreibt uns Gottes Wort eine Diirrekata-
strophe und ihre Folgen im Volk Israel. Die Menschen, die Natur und die
Tiere leiden gleichermaRen. Sie alle lechzen nach Wasser. Die Men-
schen, die kein Wasser finden, sind ,traurig und betriibt und verhillen —



als Zeichen ihrer Trauer — ihre Haupter. Die Erde lechzt und wird rissig,
weil es nicht regnet auf Erden. Die Hirschkiihe, die auf dem Felde werfen,
verlassen die Jungen, weil kein Gras wachst.” Trauriger und hoffnungs-
loser kann eine Situation kaum beschrieben werden, als wenn man sagt:
Tiermutter verlassen ihre Jungen; sie kdnnen einfach nicht den Anblick
ertragen, dass diese vor Hunger sterben. Dabei ist doch kein Trieb star-
ker als der Liebestrieb der Miitter gegeniber ihren Kindern. Wie muss
ihnen das Herz bluten, wenn sie sie in grolRer Not verlassen.

Diese Diirre, die Gott selbst in diesen bewegenden Worten beschreibt,
ist eine Strafe Gottes. Das Volk Gottes hatte das lebendige Wasser des
Wortes Gottes nicht mehr gesucht — jetzt findet es Uberhaupt kein Was-
ser mehr. Das Volk Gottes hatte keinen Hunger mehr nach dem gottli-
chen Wort und wollte es nicht mehr horen — jetzt verschmachtet es vor
Hunger und hat gar nichts mehr zu essen.

Wir machen einen groRen Sprung in das Neue Testament und begegnen
zwei Jingern auf dem Weg nach Emmaus. Auch sie sind traurig, er-
schreckt und hoffnungslos. Sie erleiden keine Diirre, keinen dulRerlichen
Hunger, sondern vielmehr innere Dirre und Enttdauschung. Als der auf-
erstandene Jesus sich zu ihnen gesellt, sie ihn aber nicht erkennen, blei-
ben sie traurig stehen und erzahlen ihm von ihrer enttduschten Hoff-
nung, dass dieser Jesus Israel erlésen sollte. Jetzt sei alles vorbei und
schon der dritte Tag nach seinem Tod. Zudem werden sie noch von
Frauen erschreckt, die seinen Leib nicht im Grab gefunden haben.

Liebe Gemeinde, vielleicht kennst auch du solche Situationen der geist-
lichen Diirre: Wo du dich von Gott verlassen fiihlst; wo er nicht einzu-
greifen scheint, mit seiner starken barmherzigen Hand, obwohl die Not
doch so groR ist; wo Hoffnungen in deinem Leben enttduscht wurden
und die Hoffnung auf Gottes Gnade — das ist der Glaube — ganz schwach
wird; wo du schmerzhaft erkennst, dass du ein Stinder bist.

Auch das Volk Israel erkannte durch die harte Predigt des Propheten
seine Siinde. Mehr noch: Das Volk fand sich in einer Situation wieder, wo
es von seiner Stinde angeklagt wird: ,,Ach, HERR, wenn unsre Stinden uns
verklagen, so hilf doch um deines Namens willen! Denn unser Ungehor-
sam ist grof3, womit wir wider dich gesiindigt haben.” Das ist tiefe Nacht,



wenn die Siinde einen verklagt und man erkennt, wie groRR der eigene
Ungehorsam ist. Das ist Dirre und Not, wenn man deutlich vor Augen
hat, dass man seine Siinde nicht kleinreden kann.

Angesichts der anklagenden Siinden, angesichts des groRen Ungehor-
sams liegt es nahe zu glauben, dass Gott einem nicht helfen kann und
nicht helfen will. Das ist das groRe Problem, wenn wir nachts anfangen
zu griibeln und unsere Gedanken um unsere Stinden kreisen.

Aber Jeremia und die Propheten haben noch etwas ganz anderes gesagt.
Jesus selbst erinnert die Emmaus-Jinger und auch uns daran: ,0 ihr
Toren, zu tragen Herzens, all dem zu glauben, was die Propheten geredet
haben!“ Auch das Volk Israel hat diese Predigt gehort und zu Herzen ge-
nommen. Deshalb rufen sie: ,So hilf doch um deines Namens willen!”
Wohlgemerkt rufen sie nicht: Hilf doch, weil die Stinden halb so schlimm
sind und wir da aus Versehen reingeschliddert sind und es eigentlich gut
meinen. Sondern so rufen sie: , Hilf doch um deines Namens willen! Du
bist der Trost Israels und sein Nothelfer.”

Lieber Bruder und liebe Schwester, wenn du nachts in Anfechtung und
Not bist angesichts deiner Siinde, dann wende deinen Blick weg von der
Suinde hin auf Gottes Verheillung! Er ist der Trost Israels und sein Not-
helfer. Er ist dein Trost und dein Nothelfer. ,Helfen, wenn die Not am
grofRten — das ist Gottes Ehrentitel!” - so sagt es Paul Gerhard in einem
seiner Lieder. Er ist ein Gott, der Siinden vergibt. SchlieRlich ist genau
dazu Jesus Christus erschienen.

Er musste, so sagt es Jesus zu den Emmaus-Jiingern, er musste das alles,
Gethsemane und Golgatha, die Dirre und den Tod, erleiden. Er musste
es, weil sich Gott selbst erbarmen musste und gar nicht anders konnte.
,Darum bricht mir mein Herz", so spricht Gott ebenfalls beiJeremia, ,, da-
rum bricht mir mein Herz, dass ich mich deiner erbarmen muss, spricht
der HERR.” So spricht er auch zu dir, der du nach seinem Namen heift,
so wahr du auf den Namen des dreieinigen Gottes getauft bist! Christus
wurde von Gott verlassen —, Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich
verlassen!” — damit Gott dich nicht verlasst: ,Kann und mag auch verlas-
sen / ein Mutter je ihr Kind / und also gar verstoRen, / dass es kein Gnad
mehr findt? / Und ob sichs mécht begeben, / dass sie so gar abfiel: / Gott
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schwort bei seinem Leben, / dass er dich nicht verlassen will.” Solange
Christus bei uns ist, solange ist unsere Diirre keine todliche Diirre.

Und wenn es dir nachts manchmal vorkommt, als seist du in gottverlas-
sener Einsamkeit — dann halte dir die Emmaus-Jiinger vor Augen: Sie ha-
ben nicht gemerkt, dass der Wanderer von auBerhalb, der nichts von den
Geschehnissen in Jerusalem mitbekommen hat, in Wirklichkeit ihr Hei-
land Jesus Christus ist.

»Warum stellst du dich, als warst du ein Fremdling im Lande und ein
Wanderer, der nur tGiber Nacht bleibt? Warum stellst du dich wie einer,
der verzagt ist, und wie ein Held, der nicht helfen kann?”“ Das fragten
nicht die Emmaus-Jiunger, sondern das fragte das Volk Israel angesichts
der Durre. Gott verhullt seine Herrlichkeit. Sein Wort kommt nicht in gro-
Rer heldenhafter Herrlichkeit, sondern in duBerer Schwachheit zu uns.
Christus verkleidet sich als Wanderer, der so tut, als ob er an uns vo-
ribergeht. So heillt es auch in der Emmaus-Geschichte: ,Und Jesus
stellte sich, als wollte er weitergehen.” Aber erst dadurch wurden die
Emmaus-Jiinger in das Gebet getrieben: ,Und sie nétigten ihn und spra-
chen: Bleibe bei uns; denn es will Abend werden, und der Tag hat sich
geneigt. Und er ging hinein, bei ihnen zu bleiben.” Und wie bleibt er bei
ihnen? Indem er das Brot bricht und es ihnen gab.

Liebe Gemeinde, Jesus Christus ist mitten unter uns und bleibt: ,,Du bist
ja doch unter uns, Herr, und wir heiRen nach deinem Namen, verlass uns
nicht!“ Jesus Christus hat seinen Namen auch auf dich gelegt in deiner
heiligen Taufe und er legt diesen Namen immer wieder neu auf dich im
Segen. Darauf kannst du vor Gott pochen! Der dreieinige Gott hat es dir
zugesagt: ,Ich bin bei dir in der Not!” Jesus Christus hat es seiner Kirche
zugesagt: ,Wo zwei oder drei versammelt sind in meinem Namen, da bin
ich mitten unterihnen.” Und: ,Siehe, ich bin bei euch alle Tage bis an der
Welt Ende.” Und: ,,Wer mein Fleisch isst und trinkt mein Blut, der bleibt
in mir und ich in ihm.” Darauf poche vor Gott und sei gewiss, dass Gott
auch nachts deine Stol3seufzer erhort: ,Du bist ja doch unter uns, Herr,
und wir heien nach deinem Namen; verlass uns nicht. Herr, bleibe bei
uns, denn es will Abend werden und der Tag hat sich geneiget.” Amen.

(Diese Predigt wurde erstellt nach einem Entwurf von Dr. Jonathan Rehr, WeiRenfels)



